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                Protocolo Coimbra

                
                    O Protocolo Coimbra (PC) é um tratamento para Doenças Autoimunes que utiliza elevadas doses de Vitamina D, que na verdade é um hormônio da classe esteroidal e regulador do sistema imunológico.
                    Criado em 1999, o PC foi concebido e divulgado pelo Prof. Dr. Cícero Galli Coimbra, médico neurologista e pesquisador da Unifesp - Universidade Federal de São Paulo. Já está presente em inúmeros países, especialmente Alemanha, Itália e Índia, onde há forte aceitação.
                    

                    Esse Protocolo é um meio de atuar no problema autoimunitário, atingindo-o na raíz e não apenas nos sintomas.
                

            
        

    
    
        
            
                Medicina Preventiva

                
                    A medicina preventiva, a verdadeira medicina, foca na detecção de doenças físicas, mentais e emocionais que estão para ocorrer e na promoção de saúde através de estratégias como melhoria dos hábitos de vida, que inclui adoção de atividades físicas regulares, reeducação alimentar e gerenciamento do estresse, além de terapias de reposição hormonal bioidêntica e suplementação nutracêutica.
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                    Agendamento via WhatsApp
                

            
            
                
                    +55 (81) 9544-6007 SE PREFERIR, CLIQUE AQUI PARA ABRIR O WHATSAPP.
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                Um pouco sobre a medicina que eu pratico
            

        
        
            
                Entenda-se por Medicina Preventiva a área dedicada a desvendar os riscos ocultos aos quais os pacientes estão submetidos, impedindo que condições ou enfermidades limitantes – e, até mesmo, fatais - venham a se manifestar.
            

            
                Prevenir é evitar que aconteça. Não é esperar que ocorra para, só então, tomar providências. Nem também apenas tentar identificar enfermidades precocemente. Prevenir verdadeira e eficazmente é mergulhar nos recônditos mais obscuros da saúde e da alma humanas, identificando e quantificando os riscos e, se possível, eliminando-os ou retardando seu surgimento. Ou talvez apenas minimizando-os, se não houver como evitá-los.
            

            
                Além disso, é também manter e recuperar as funções inerentes ao bom funcionamento da complexa máquina humana, tanto em sentido específico (tecidos, órgãos e sistemas), quanto amplo (o ser humano integral).
            

        

        
            
            Ficou interessado?

            Você pode ter mais informações sobre o Dr Bayma clicando no botão abaixo!

            
            
                 Conhecer melhor o Dr Carlos Bayma
            
            
            
              
                Sou Carlos Eduardo Bayma dos Santos, conhecido profissionalmente como Dr. Carlos Bayma ou Dr. Bayma. Eu me formei em Medicina pela Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), em 1988. Iniciei programa de Residência Médica em Cirurgia Geral no Hospital Getúlio Vargas, Recife-PE, encerrada em março de 1991. Em seguida, comecei outro programa de Residência Médica, desta feita em Urologia, que finalizou em março de 1993.

                Dando sequência, fiz pós-graduação em Uroneurologia e Urodinâmica na AACD e Serviço de Urologia do Hospital Indianópolis, ambas em São Paulo-SP, no ano de 1993.

                
                    A partir de 1994, passei a atuar como Urologista plenamente formado, nos Serviços de Urologia da UniUro, do Real Hospital Português de Beneficência, do Hospital Esperança (Rede D’or), do Hospital De Ávila e em consultório particular, todos no Recife.
                

                
                    Em 2012, dei início ao Curso Introdutório e Pós-Graduação em Ciências da Longevidade Humana e Fisiologia Hormonal Aplicada, comandada pelo Professor Ítalo Rachid, área em que atuo até hoje. Concomitantemente, passei a fazer apenas a parte clínica de Urologia, sem mais operar ou realizar avaliações urodinâmicas (+ de 20.000 exames feitos).
                

                
                    Em 2013, estagiei na Clínica do Prof. Dr. Cícero Galli Coimbra, professor e pesquisador na área de Neurologia da Universidade Federal de São Paulo (Unifesp), criador do Tratamento para Doenças Autoimunes com Altas Doses de vitamina D, conhecido como Protocolo Coimbra. Em agosto de 2023, completei 10 anos atuando nesse Protocolo, com mais de 6.100 pacientes atendidos.
                

                
                    Professor da Pós-Graduação em Ginecologia Clínica, do Colégio Brasileiro de Medicina e Saúde.
                

                
                    Desde 2015 até o presente momento, atuo na minha própria clínica, situada no 17º andar da torre 1, salas 1713 e 1714, do RioMar Trade Center, Recife-PE.
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                Marquei a consulta,
                e agora?
            

        
        
            
                
                    
                        
                    

                    
                        Alguma dúvida?
                        Fale com a gente
                    

                    Confirme seu agendamento, solicitação de exames anteriores e outras dúvidas com a secretária Silvânia.

                    
                    
                        
                            
                            WhatsApp e Ligações

                        

                        
                           +55 (81) 99544-6007
                        

                    
                

            

            
            
                
                    
                        
                    

                    
                    Já respondeu o nosso
                        Questionário?
                    

                    
                        Para garantir um atendimento mais eficaz durante sua consulta com o Dr. Bayma, solicitamos que preencha nosso formulário online no Google Forms. Clique abaixo em "Responder Online" para acessar o formulário e compartilhar informações importantes sobre sua saúde e histórico médico.
                    

                    
                    
                        
                      
                          
                          RESPONDER ONLINE
                      
                    

                    
                

            

            
            
                
                    
                        
                    

                    
                        Possui examoes
                        Anteriores?
                    

                    
                        Os exames anteriores são solicitados por Dr. Bayma, e o envio do mesmo é realizado através de e-mail.
                    

                    
                        Caso prefira leve todos seus exames impressos.
                    

                    
                    
                      
                            
                            ENVIAR EMAIL
                      
                

            


        

        

    



    
        
             Localização do Consultório

            Avenida República do Líbano, nº 251 - Salas 1713/1714 - Rio Mar Trade Center - Torre A - Pina - Recife/PE, Recife, PE.

        
        
            Traçar Rota 
        
    




  
    
      
        Questionário Online
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                    Agendamento via WhatsApp
                

            
            
                
                    +55 (81) 9544-6007 SE PREFERIR, CLIQUE AQUI PARA ABRIR O WHATSAPP.
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